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TRAYECTORIA ACADEMICA

Licenciatura en Trabajo Social por la
Universidad de Guadalajara (1992-1998)

Maestrante en Desarrollo Humano en el
Instituto de Terapia Gestalt Region Occidente
INTEGRO (2003-2005)

11 diplomados y 40 cursos relacionados al
Desarrollo Humano y Gestion Social.

TRAYECTORIA LABORAL

Docente y Trabajadora Social en diversas
Instituciones Privadas (1991-2002).

Trabajadora Social y psicoterapeuta en la
Direccion de Desarrollo Social del Ayuntamiento de
Guadalajara (2003-2009).

Trabajadora Social en la Secretaria de
Desarrollo Social del Ayuntamiento de Guadalajara
(2010-2011).

Trabajadora  Social en Servicios Médicos
Municipales “Cruz Verde Guadalajara” (2011-2015).

Jefa del Programa “Hecho por Mujeres” del
Ayuntamiento de Guadalajara (2015-2018).

Coordinadora del Colegio de Emprendurismo de
la Asociacion de Profesionistas y Empresarios de
México APEM (2015).

Regidora del Ayuntamiento de Guadalajara
(2018-2021).

Presidenta de la Comision de Desarrollo Social,
Humano y Participacién Ciudadana del Ayuntamiento
de Guadalajara (2018-2021).

LOGROS

Presea “Alma Valiente” que otorga la Asociacion
Civil Alma de Mujer y Vida. Esta distincion me fue



Regidora Rocio Aguilar Tejada

otorgada por 25 afos de trabajo en asistencia social
y apoyo a sectores vulnerables.

Mas de 5,000 mujeres beneficiadas a través del
programa “Hechos por Mujeres” para abrir su propio
negocio.

GENERALIDADES

Ademas de las actividades académicas y laborales
mencionadas, soy instructora de danza folkldérica, asi
como promotora de programas de asistencia social
privados o grupos vulnerables especificos.

He presidido y participado como conferencista en
diversos talleres, foros y programas de desarrollo
social, promocion de la salud, atencion a victimas y
empoderamiento de las mujeres.
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