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ESTUDIOS

1995 - 1998 Preparatoria No. 5
Universidad de Guadalajara

1998 - 2001 Lic. Psicologia
Universidad UNIVER

SERVICIO SOCIAL

Septiembre 2001 — 2002
DIF Jalisco — Dependencia del Consejo Estatal de Familia,
Departamento de Adopciones.

IDIOMAS

Ingles Proulex 70%
Universidad de Guadalajara

EXPERIENCIA LABORAL

De Julio 2002 — Septiembre 2003
NOMBRE DE LA EMPRESA, Jardin de Nifos Froebel
Departamento de Psicologia



De Octubre — Diciembre 2003
NOMBRE DE LA EMPRESA, Sorteos TEC de Monterrey
Jefatura de Recursos Humanos — Seleccion de Personal.

De Marzo 2004
NOMBRE DE LA EMPRESA, Envaplast de Occte-GDL,SA de CV
Moles la Especial

De Marzo 2004 hasta la actualidad.
NOMBRE DE LA EMPRESA, IMSS

Noviembre 2016 a la actualidad N51 - Centro de Capacitacion
Jalisco.

Noviembre 2013 a Octubre 2016  N44 - Centro de Capacitaciéon

Jalisco.
Marzo 2011 a Octubre 2013 Oficial de Personal - UMF 34
Marzo 2004 a Febrero 2011 Auxiliar Universal de Oficina

FORMACIONES ADICIONALES E INTERESES

Constancia de Asistencia

- |l Congreso de Familia 20y 21 Mayo 2002.

Simposium: La crisis de la Pareja. 16y 17 Febrero 2006

VII Curso-Taller en Evaluaciones y Diagnostico Psicologico del 21 al 25
de Julio 2008.

[l Congreso Internacional de Salud Mental y Il Reunién Internacional
Académico — Cientifica sobre el Proceso Salud-Enfermedad Mental del.
27 al 29 de Noviembre 2008.

Curso de Capacitacion denominado: “Implementacion de Dispositivos
Biométricos en las Unidades de la Delegacion Jalisco”. 21 de
Septiembre 2010.

Capacitacion Operativa de la Solucion para el Registro de Asistencia de
los Trabajadores del IMSS por medio de Dispositivos Biométricos. 21 de
Septiembre de 2010-

Diplomado en Sexualidad y Violencia Intrafamiliar. HGR 110. Del 17 de
Septiembre 2010 al 11 de Marzo 2011.

Actualizacion en el Sistema Integral de Administracion de Personal. Del
22 al 24 de Mayo 2012.

Curso “Contrato Colectivo de Trabajo y Estatutos”. Del 17 de Agosto al
19 de Septiembre de 2013.

Curso “Cddigo de Conducta del SNTSS” del 29 de Septiembre al 3 de
Octubre del 2013.

Curso “Ley Federal del Trabajo”. Del 7 al 15 de Noviembre de 2013.



- Curso “Ley del Seguro Social”’. Del 25 de Noviembre al 11 de Diciembre
2013.

- Curso Tecnologias de la Informacién. Del 23 de Enero al 13 de Marzo
2015.

- Diplomado “El don de la Sexualidad”. Del 19 Enero al 20 de Abril de
2015.

- Curso Proyecto de mejora unico. Del 13 al 17 Abril 2015.

- Curso Disefio de Protocolo de Investigacion. Del 13 al 17 de Abril 2015.

- Curso de Habilitacién de Instructoras/Instructores Interno. IMSS Junio
2015

- Curso Capacitaciéon del Modelo Holistico. Del 22 al 26 de Junio 2015

- Curso Capacitacion para fortalecer el trabajo en Equipo. Del 2 de
Septiembre al 14 de Octubre 2015

- Diplomado: Desarrollo de Habilidades de Gestion Sindical. De Febrero a
Marzo 2015.

- 1er. Congreso Estatal de Urgencias en Primero y Segundo Nivel de
Atencion. 5y 6 de Mayo 2016.

- Reconocimiento por participacion como docente en IMSS. Mayo 2016.

- Habilidades para la Vida. 8 al 9 de Febrero 2018

Constancias como Coordinadora del evento.

- Programa de Capacitacion para Representantes Sindicales: Normativa
de la Gestion. Del 4 de Marzo al 19 de Septiembre 2014

- Proceso de Certificacion de Proteccidn Civil del SNTSS. Noviembre
2015.

- Diplomado: Desarrollo de Habilidades de Gestion Sindical. Febrero a
Marzo 2016.

- 1er. Congreso Estatal de Urgencias en Primero y Segundo Nivel de
Atencion. 5y 6 de Mayo 2016.

- Diplomado: Desarrollo en Habilidades de Gestién Sindical. De Mayo a
Octubre 2016.

- Programa de Capacitacion para Representantes Sindicales: Normativa
de la Gestién.2 de Mayo al 7 de Noviembre 2017.

- 2do Congreso Estatal de Actualizacion de Urgencias en 1ro. y 2do. Nivel
de Atencién. 24 al 26 de Octubre 2017.



